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Jetzt gewinne ich: Spiele mit der Macht

Ein Workshop fiir Frauen in Fiihrungspositionen.

Termin Kosten Veranstaltungsort Anmeldung + Info
24.04.2012 pro Seminar Seminarraum - structura Tel (030) 434 00 520
€345,- Bergmannstr. 69 Fax (030) 434 00 522
9-17 Uhr (incl. MwSt) 10961 kompositione @structura.de
Berlin
im Paket
€952,-
(incl. MwSt)

Schlagen Sie sich immer wieder mit einer machtvollen und machtgewohnten M&nnerwelt herum? Haben Sie die richtigen
Kommunikations- und Selbstmarketingstrategien flr eine erfolgreiche Karriere in einer mannlich gepréagten Businesswelt?
Fuhrungsetagen von Organisationen und Unternehmen setzen sich auch heute noch Uberwiegend aus Méannern zusammen,
obwohl Frauen hervorragend ausgebildet sind und mit besseren Abschlussnoten punkten. Viele Frauen scheitern nicht an
Ihrer Leistungsbereitschaft oder Ihren Féhigkeiten, sondern am richtigen Umgang mit Kommunikation und Macht.

Inhalte In unserem Workshop geht es um Kommunikation im Zusammenhang mit Macht. Sie lernen
spielerisch Regeln kennen und anwenden, die lhnen helfen, respektiert und gehért zu werden und
lhre Ideen wirklich durchzusetzen. In praktischen Ubungen lernen Sie besser Einfluss zu nehmen
und mit Hierarchie, Macht und Verantwortung umzugehen. Durch Anregungen und persoénliches
Feedback unterstitzen wir Sie in lhrer beruflichen Entwicklung. Alles in einem geschutzten
Rahmen.

Methoden m Ubungen aus Theaterpéadagogik und Psychodrama
® Simulation typischer Machtspiele

® Erfahrungsaustausch und Feedback

Lernziele ® |hren Blick fur Machtgeschehen zu schéarfen
® Kommunikationsfallen zu erkennen und gekonnt darauf zu reagieren
® Sich in Konferenzen und Meetings Raum zu nehmen und lhre Ideen durchzusetzen
® Sich gekonnt zu positionieren und geschickt positiv zu vermarkten

® Sich Respekt zu verschaffen und eigene Zielvorstellungen klar zu kommunizieren

Leitung Kontaktieren Sie Bettina Hermann, wenn Sie
sich fur unsere Workshops interessieren, oder
einen Workshop planen:

(030) 434 00 520
oder
kompositione @structura.de

Marita Bublitz
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